Predigt Palmsonntag 2016 (Christushymnus)

Liebe Gemeinde,

manchmal h&ufen sich ja die Sterbefalle, und so war es auch vergangene Woche:
Am selben Tag, dem Freitag, starben 2 bekannte Politiker, Guido Westerwelle
und Lothar Spath. Sonst hatten sie ja nicht viel gemeinsam: Guido Westerwelle
steht ja mehr fir die Art FDP, die es nicht mehr gibt; wahrend wir in Baden-
Wirttemberg mit dem Namen Lothar Spath meist eine erfolgreiche Zeit verbin-
den, deshalb wurde er auch ,,das Cleverle* genannt. Ungeachtet ihrer verschie-
denen Parteizugehorigkeit, ungeachtet der grof’en Personlichkeitsunterschiede,
beide Politiker haben eins gemeinsam: Sie haben eine grof’e Wandlung durch-
laufen, sie haben sich mindestens einmal neu erfunden. Guido Westerwelle war
in jungen Jahren der mit dem Spalmobil und der gelben Schuhsohle, bevor er
spater als Aulenminister in’s seridse Fach wechselte und den unauffélligen Dip-
lomaten gab. Und Lothar Spéth war erst ein erfolgreicher Ministerprasident, be-
vor er nach dem gescheiterten Putschversuch gegen Kohl in die Wirtschaft

wechselte und den Ostaufbau-Manager mimte. Und siehe da, auch das konnte er.

Was Westerwelle und Spath erfolgreich durchliefen, ndmlich eine personliche
Wandlung hinzulegen, die Ihnen nicht alle zutrauten, das kennen wir auch auf
Kleinerer Ebene: Viele Menschen verdndern sich im Lauf ihres Lebens, und
nicht immer kommt es so, wie man sich das mit 15 oder 20 ausgemalt hat. Dabei
Ist es natdrlich interessant zu fragen, woher solche Verdnderungen kommen und
welche &uBeren Faktoren dazu beitragen. Aber auch, welche inneren seelischen
Befindlichkeiten oder charakterlichen Merkmale das mit zu verantworten haben.
Ist es nun schon bei uns Menschen schwierig, das genau zu benennen, umso
schwerer wird es, wenn Gott da mit ins Spiel kommt. Davon redet der Predigt-
text von heute. Der Apostel Paulus beschreibt, wie Jesus zum Retter der Men-

schen wurde:



Philipper 2, 5-11: Der ,,Christus-Hymnus* (Ubersetzung von Michael Wurster)

5 Strebt unter euch nach dem, was Jesus Christus entspricht!
6 Er, der gottliche Gestalt besaB,

hielt nicht mit Gewalt daran fest,

wie Gott zu sein,

7 sondern entauBerte sich® selbst,

und nahm die Gestalt eines Knechtes® an.

Er wurde den Menschen zum Ebenbild,

der &uReren Erscheinung nach als Mensch befunden;

8 er erniedrigte sich selbst,

und war gehorsam bis zum Tod,

dem Tod am Kreuz.

9 Darum hat Gott ihn auch Uber die Mafen erhoht

und hat ihm einen Namen geschenkt,

der Gber allen Namen steht,

10 damit in dem Namen ,,Jesus*

alle Knie sich beugen,

die im Himmel und auf der Erde und unter der Erde sind,
11 und alle Zungen bekennen:

,,Jesus Christus ist der Herr!*,

zur Ehre Gottes, des Vaters.

Der sogenannte Christus-Hymnus. Ein frihchristliches Lied Uber das, was

Christus getan hat, alter als der Brief des Paulus. Nicht leicht zu verstehen fiir

uns, die Nachgeborenen. Aber doch ist das eben das Grundthema des ganzen

Hymnus, die ungeheure Wandlung, die da stattgefunden hat. Er, der Gottessohn,

kommt zu uns auf die Erde. Und das nicht mit Zwang, sondern freiwillig. Er

entdulert sich, er erniedrigt sich, er wird einer von uns. Und er geht ans Kreuz.

Darum hat Gott ihn erhoht, wie es hier hei3t. Er hat ihn tber die ganze Schop-

fung gesetzt, und alle werden ihn einmal bekennen.

! wortlich: ,,er entleerte sich*
2 oder: ,,Sklaven*



Fremd sind die Bilder in vielem, die hier vor uns ausgebreitet werden, denn wir
leben in einer anderen Welt. Vieles, was hier ber Jesus gesagt wird, stammt aus
der damaligen Konigsideologie, und die ist uns in unserem demokratischen Staat
Uberhaupt nicht mehr gegenwartig. Aber hier ist nicht nur von einem Konig die
Rede, sondern von Gott. Und deshalb wird es gleich noch komplizierter. Wenn
Christus gottliche Gestalt besal3, aber nicht an ihr festhielt, so muf3 er zuvor wie
Gott gelebt haben. Man redet da von der sogenannten Praexistenz, Jesus war vor
seinem Leben hier auf der Erde als Gottessohn bei seinem Vater. Davon redet
die Bibel nur an wenigen, aber doch sehr wichtigen Stellen. So wie hier. Aber es
Ist richtig: Wir kénnen Jesus nicht nur auf das reduzieren, was er hier auf der
Erde tat. Er kam von Gott, und er ging wieder zu Gott. Anders gesprochen: Er
war Gott, auch als er hier auf der Erde war, und er blieb es. Obwohl das hier ein
bilichen anders klingt. Denn hier ist ja davon die Rede, dal} Jesus sich entaufert
hat, oder vielmehr entleert, wie es wortlich hei3t. Er hat also seine Gottheit zum
Teil abgegeben. Er hat menschliche Gestalt angenommen, und wurde der Er-
scheinung nach als Mensch befunden. Hier wird in komplizierter Sprache aus-
gedrickt, dal3 Jesus eben beides war: Gott und Mensch. Nur so konnte er uns
erlésen. Aber fir ihn war es ein Weg nach unten, er erniedrigte sich als Gott. Er
war seinem Vater gehorsam bis zur allerletzten Konsequenz, bis zum Tod. Da-
ran denken wir ja bald, am Karfreitag. Paulus beschreibt hier die starkst-
maogliche Wandlung tiberhaupt: Gott wird zum Menschen. Und er geht diesen
Gang mit &uRerster Konsequenz. Er fuhrt ihn bis in den Tod, denn das ist notig,
um uns Menschen zu erldsen, um uns zu zeigen: Gott l&lt uns nie allein, nie-
mals. Er bleibt auch in der Dunkelheit bei uns, in den Randern des Lebens, in
den ausweglosen Situationen, selbst an der Grenze zwischen Leben und Tod. Er
vergibt uns, was wir falsch gemacht haben, und er fuhrt uns bis ber diese &u-
Rerste Grenze hinaus, zu ihm. Um uns das zu zeigen, ist Jesus gestorben. Er hat

uns auf den Weg zu Gott gebracht.



Und diesen Weg ist er auch selbst gegangen. Gott hat ihn erhéht, das heil3t, er
hat ihn wieder angenommen als seinen Sohn. Er hat ihm die volle Gottheit zu-
riickgegeben; das ist gemeint, wenn es heil3t, dal? sich alle einmal vor Jesus beu-
gen. Das ist jetzt sehr auf die Zukunft gerichtet, hier ist vom Ende der Zeit die
Rede. Das erkennt man an denen, die sich da beugen, den Himmlischen, Irdi-
schen und Unterirdischen, wie es das heilst. Mit den Himmlischen sind Engel
und Damonen gemeint, mit den Irdischen wir Menschen, mit den Unterirdischen
die Verstorbenen aus der Unterwelt. So hat man damals gedacht, so hat man sich
das Leben nach dem Tod vorgestellt. Alles, was jemals geschaffen wurde, so ist
die Meinung, wird Jesus einmal als Gott anbeten. Denn im Namen ,,Herr* steckt

verborgen der jldische Gottesname.

Was fangen wir an mit einem solchen Text? Was bringt uns dieser Einblick in
die gottliche Welt, der uns sonst verborgen ist? Ich denke, zweierlei. Zum einen
kdnnen wir den Weg begreifen, den Jesus gegangen ist. Er wurde Mensch um
unseretwillen. Fir sich hétte er das nicht gebraucht, bei seinem Vater ging es
ihm besser. Doch er wollte uns die vollkommene Liebe Gottes zu uns zeigen,
und darum ging er den Weg, den er gegangen ist. Er ging bis in den Tod, bis ins
AuRerste. Doch er kam zuriick und eréffnete uns den Weg zum Leben. Zum
ewigen Leben, das Uber alle irdischen Schwellen hinausgeht. Er hat uns zu Gott

gebracht, der uns zuvor verloren war. Jetzt ist der Weg zurlick er6ffnet.

Und was es uns zweitens angeht, das steht oben driiber. ,,Strebt unter euch nach
dem, was Jesus Christus entspricht. Was entspricht denn Jesus Christus? Nun
eben der Weg, den er ging, die Entdufierung, die Erniedrigung. Der Weg des
Kreuzes. Das klingt nicht besonders toll. Das klingt nicht so erstrebenswert. Das

bedeutet also Christsein? Was ist daran anziehend?

Der Weg des Christen, wenn man ihn den ernstnimmt, ist der Weg seinem Herrn

nach. Er ist von dem geprégt, was man friher Demut nannte. Anziehend ist er



erst auf den zweiten Blick, frihestens. Doch er ist gut begriindet. Denn was ist
eigentlich Demut? Demut ist nicht gleichzusetzen mit unterwirfiger Kriecherei,
das ist ein MiRverstdndnis. Demut heif3t auch nicht, sich selbst so klein zu ma-
chen wie nur irgend mdglich. Auch das ist nicht gemeint. Demut ist eine be-
stimmte Haltung, die aus dem Glauben stammt. Demut heif3t: ich erkenne an,
dal? es Gott gibt. Ich erkenne und begreife, dal ich nicht allein Mal3stab meines
Lebens bin. Demut heif3t: Ich erkenn meine Grenzen, meine Fehlerhaftigkeit,
meine begrenzte Einsicht, meine korperlichen Schwachen, meine Verganglich-
keit. Demut ist nicht leicht, weil sie uns nicht schmeichelt. Sie konfrontiert uns
mit den R&ndern unserer Existenz und mit den Abgriinden des Menschseins. Da-
rum gehen ihr viele aus dem Weg. Aber die Konsequenzen sind fatal. Denn was
ist der Gegensatz von Demut: Hochmut oder Hybris. Und das ist ein wesentli-
cher Charakterzug des Menschen, ein Charakterzug, der uns immer wieder an
den Abgrund fuhrt. Ware der Mensch nicht seiner Hybris erlegen, konnte einer
wie Donald Trump niemals Prasidentschaftskandidat werden. Waren wir Men-
schen nicht grundsatzlich hochmitig und leichtsinnig, wirden wir besser auf
diese Erde aufpassen. Wir wirden nicht leichtsinnig den Klimawandel weiter
befeuern nach dem Motto: Wird schon irgendwie gut gehen. Wir wiirden einem
grausamen Burgerkrieg in Syrien nicht schon 5 Jahre zusehen, der Zehntausende
an Menschenleben gekostet hat, uns mit Flichtlingen Gberstromt und nur auf
unterschiedlichen Machtinteressen beruht. Wéren wir Menschen nicht hochm-
tig, wirden wir nicht so viel unserer Zeit vergeuden. Z. B. indem wir uns im
Fernsehen so umfangreich mit oberflachlichem Zeug zuschiitten und lachend
zusehen, wie andere fertig gemacht werden. Waren wir nicht so hochmuitig,
wirden wir auch in der Wissenschaft die Grenzen nicht immer mehr rausziehen
und alles unternehmen, was nur irgendwie geht. Aber wir Menschen sind so.
Wir sind hochmuitig, leichtsinnig, mitleidlos. Wir meinen, es besser zu kdnnen
als Gott.



Wer seinen Blick durch Gottes Wort gescharft hat, der sieht diese Gefahren. Der
weill um die Grundkonstante des Menschseins, seine Stirke ebenso wie seine
Schwéche. Und das fuhrt ihn dann zur Demut. Demut meint: Ich erkenne an, das
ich das Geschopf bin und nicht der Schopfer. Ich weifld um die groRen Begabun-
gen, die Gott mir mitgegeben hat. Ich wei3 aber auch um die Grenzen und um
die Gefahren. Ich weil}, wie gefédhrlich es ist, wenn ich mich als Geschopf an
Gottes Stelle setze. Und darum bin ich dankbar fir das, was mir gegeben wurde.
Ich setze meine Gaben ein, zur Ehre Gottes und zum Wohl meiner Mitmen-
schen. Ich weil3, daR Gott mir vergibt, was nicht gut lauft in meinem Leben. Ich
lerne es, aus der Vergebung zu leben und mich so anzunehmen, wie ich bin. Ich
lerne auch, daR Gott mich verdndern kann und will. Ich weil} auch, dal} es im
Leben nicht immer lauft, wie ich mir wiinsche. Ich darf dann auch mal zweifeln,
hadern und klagen. Aber im Letzten flihle ich mich getragen durch das Wissen,
dal Gott es grundsétzlich gut meint mit mir. Dall er auch durch Dunkelheit
flhrt, zuriick zum Licht. Ich weil3 dann, dal’ ich nicht alles in der Hand halten
muf3, und das entlastet. Das Leben mit Gott befreit, weil ich nicht alles selbst
regeln muB. Ich kann auch Dinge abgeben. Ich kann mit meinen Grenzen leben.
Sie teils Gberwinden, teils stehenlassen. Denn Gott steht tiber mir, und ich kann
ihm vertrauen. Letzten Endes heit Demut nichts anders als das: Ein Leben im
Vertrauen flhren. Glauben hei3t Vertrauen; und Demut fuhrt zur Gelassenheit.
Darum ist das die Botschaft des heutigen Tages: Wenn du Jesus verstehen willst,
dann muBt du seinem Weg folgen. Jesus ging den Weg, den Gott ihm vorge-
zeichnet hat: Ohnmacht statt Macht, Gehorsam statt Eigensinn, Durchgehen statt
Ausweichen. Jesus ging den Weg des Vertrauens, und der fihrte ihn durch grolie
Tiefen. Aber durch die Tiefe hindurch fihrte er zum eigentlichen Leben. Gott
weil3, was er tut, viel besser als wir. Wenn ich ihm vertraue, dann bin ich auch in
ihm geborgen. Und das ist der Weg des Lebens.

Amen.

Pfr. Michael Wurster



